Karate Schule OTOMO Zittau eV =3

AUSSCHREIBUNG DOJOLEHRGANG —=XEI_

Termin: 28. Februar 2026

o

Ort: Zittau, Zur ReiBigmuhle 1a
Beginn:10:00 Uhr - Ende: 14:00 Uhr
Leitung: Heinz Deecke 5. DAN Karate, 2. DAN Kyusho Jitsu

Themen:

Kata fiir Kihon, Kumite und Selbstverteidigung

Prufungen bis 1. Kyu (DKV) finden im Anschluss an den
Lehrgang statt.

Die Teilnahme am gesamten Lehrgang ist Bedingung fir die
Teilnahme an der Prufung.

Der Lehrgang ist stilrichtungs- und verbandsoffen,
eingeladen sind alle Graduierungen und Altersgruppen.
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